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: HaumeHoBanue.cOOPHHKOB peLenTyp:
COGOpHUK PenenTyp Ha MPOAYKIMIO A5 06y4aromuxcst

BO BCeX 00pa3oBaTENbHBIX YIPEHKIEHHSIX
(M.I'. MorwibHbli., B.A. Tyrenban.- M.: lean nmoc. 2015.-544c.)
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peuenTyp 6,101 ¥ KyJAHAPHBIX H3/IeJIHii
Ann ofy4aomuxcs 06pa3oBaTeabHBIX OPraHu3anmii
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H3nanue 2-e, HcnpaBieHHoe H JONOJIHEHHOE
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JeHb: noHedenbHUK

MYHULIMNA/IbHBIA OKPYT CYAAK

Hedensa: nepean
1 deHb
B Mpuem nuwim, HaumeHoBaHue 6a0ga Macca nopuuu,rp. et L e
peu. b b y LLeHHOCTb (KKan)
. 3ABTPAK
181 [Kawa xuakas MoaoUYHaa U3 MaHHOW Kpynbl € M-CA 210 6 m‘m_ w?m_ 239,
15 §Coip (nopumammu) 15 3,5 N{__ O - 54,6
382 |Kaxao c monokom 180 3,4 2,7 22,1 126,8]
CPB_|Xn1e6 nweHnyHbiit 50 3, 0,3 25,1 118,4
CPB_|Xne6 pxatoii 30 2 0,4 11,9 60,3}
CPE_|Meuenbe 20 1,5 P 15 83,4
L 338 [Mnoab! ceexue 120 0, 0,5 11, mm\M_
Umoeo 3a 3aempak: 625 20,70 20,10 117,70 uwm.u&
OBE/]
70/71 OBolUy HaTypasibHble(coneHble UK KBalueHHbie) no|
CEe30HY 100 0,8 0,1 1,74 13
82 |bopui c kanycToi 1 KapTtodenem g 250 pi 5 Hw_ Hom\m_
600 |4axoxbuau us ntuLpl 100 ] 7,2 mx__ w‘m_ 127,68
302 |Kawa paccbinyaTtas rpeyHesas ¢ M-ci 180 10 10, ﬁrm_ 311,7}
389 | Cokn dpyKTOBbIE,0BOLIHbIE 180 0,9 o\m_ Hm.N- mN\m_
CPBb [ Xneb niieHUYHbINA 60 4,6 0, 30,1 142,1
CPB [Xneb p:aHol 35 2,5 0, 11,8 60,9
Wmoao 3a 06eo: 905 28,00 25,90] 123,40 843,90
BCEIO 3A AiEHb: 1530 48,70 46,00 241,10 1583,60|




AeHb: BmopHuUK

MYHULIMNAJIbHBIA OKPYT CYJAK

Hedensa: nepean
2 0eHb
Ne Macca Muwesbie sewecrsa (r) 3HepreTHyeckan
Mpuem nuum, HaumeHoBaHue 6a104a
peu,. nopumm,rp. E W LeHHOCTb (KKan)
. 3ABTPAK
70/71 OBoluu HaTypanbHbie(coNeHble UK KBaLLEHHble) no Mw_ u_
Ce30HY 100 0, 0,1] 1, 131
260 |Tynaw 13 roeaguHbi 100 E:w_ 15,3 Pm_ Hmmh_
303 |Kaiua BA3Kas U3 Kpynbl nweHnyHomn "Aptek” ¢ m-cn 180 Pu_ 8, 28,2 Nom.m_
378 |Yait yepHblit 6aitXoBbIN ¢ MOJIOKOM 180 H\__ 1, 14,3} wa_
CPE |Xne6 nwennunbiii 50 3,9 0,3 25,1 118,4}
CPBb | Xneb praHoit 35 2, 0,5 13, 70,
i Hmoeo 30 saempak: 645 27,3 25,8 85,7 646,2
OBE/]
CPB_|Vkpa oBoLHan (Mav 0BOLUM HaTypasibHble cBexue) 100 2 9 Sm_ 119
283 [Cyn-naniua AOMALIHAA C KypULEN 280 2,6 5,5 11,6 117
229 |Pbiba ,TylleHHas B TOMaTe C OBOLAMM ' 150 18,21 5,9 5,9 Hmoh_
312 Miope kapTodenbHoe ¢ M-cn 180 - 3, 9,1 25,1 Hmu_
342 JKomnoT 13 cBeXux njioaos 180 0,1 0,1 2, 3\__
CPB |Xneb niweHuyHbI 60 4,6 0,44 30,1 142,1
CP6 |Xne6 pxanoii 35 2,5 0.4 11,8 60,9
338 {lMnoabl cBexue 120 o~m_ 0, ﬁrm_ 56,
Hmoeo 3a 06e0: 1105 wh.nc_ 30,90 107,00 857,60
BCErO 3A AEHb: 1750 61,70 56,70 192,70 1503,80




AeHob: cpeda

MYHULMIMA/IbHBIA OKPYT CYIAK

Hedens: nepean
3 deHb
Ne pe Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6110 Macca nopumm,r| s it s T
. 3ABTPAK

223 3aneKkaHKa 13 TBOpora CO CryLLEHHbIM MOJIOKOM 180 34,1 Nw‘w_ N_w‘m_ 526,
386 KNCA0MOIOUHbIA HanUTOK 180 5,24 Nr_w_ NN_ X mm\__
CP6  |Meuenbe 20 1,5 p| 15 83,41
CPb Xneb nweHnYHbIN 50 3,8 o\w_ 25,1 :m\a
CP6 | Xneb pxatoii 30 2 0,4 11,9 60,3]
338 [Mnoabl ceexue 120 0, 0,5 11,8 56,

Wroro 3a 3aBTpak: 580 47,10 31,00 th.wo_ 940,70

i ObE/[]

134  JCanart u3 oBoueii ¢ aituom "Mosanka" 100 6 9,20 Ho\w_ 142,
248 |Cyn "Ky6aHcKkun" 250 | 42,9 14,2 493,11
294 Kotnerta pybieHHasn KypuHaa ¢ M-ch 105 15,9 NH\N__ 16,5 320,6
302 Kawa paccbinuatas 6yaryp ¢ m-cn N 180 6,1 9.5 38,2 261,81
388 HarnutoK 13 nn1oaos WKMNOBHUKA 180 0,1 18,7 mNh_
CPb [ Xneb nuieHnuHbI 60 4,6 0, 30,1 142,1
CPB [ Xneb pxaHow 35 . 2,5 0, 11,8 60,9

HUmoeo 3a 06e0: 910 42,20 83,80 139,80 1503,90

BCEIO 3A iEHb: 1490 89,30 114,80 254,60 2444,60




deHb: yemeepe MYHULIMIMAZIbHBIA OKPYT CYAAK

Hedenn: nepeasn
4 deHb
Ne peu. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 61043 g it 7o SHepreTHsecian
nopumm,rp. E W Y, LLeHHOCTb (KKan)
' 3ABTPAK

CPb | Mkpa oBoLwHas (MM 0BOLIM HaTypasibHble CBEXME) 100 N_ o_ Nmu 11
210 | Omnet HaTypanbHbIV C M-CAl 116 Ho‘w_ 19,6 N‘N— » 227,2
2 byrep6pos ¢ axxemom 55 Nk__ 3,9 27, 156
389 | Coku ¢pyKTOBbLIE,0BOLLHbIE 200 1 0, 20,2 924
CPb  [Xneb niueHnYHbIN 50 3,8} 0, 25,1 Hum.a_
CPE  |Xne6 pranoit 30 2 0, 11,9 60,3}
L 338 [nnogp ceesxme 120 0, 0, 11, 56,4]
WUroro 3a 3aBTpak: 671 22,60 wwbom : 106,80 wNm.wo_

| OBE/]

67 BuHerper oBolHOM 100 iz 10 7,2) 125,
96 PacconbHUK AeHUHIPaaCKUIA ) 250 2, 5,31 16,4 HNNL_
278-673 I TedTenv macHbie (roBaguHa) B TOMaTHOM coyce 110 - m.u_ 11,6 HH.N__ Hmmb_
309 [MakapoHHble U3aenuna oTeapHbie C M-C 180 6,7 9,5 AN_ Nwmh_
378 |Yait 4epHbii 6aXOBbI C MOJIOKOM 180 5 1,4 1,3 9, mwb_
CPB [ Xneb nuweHu4HbIN 60 4,6 0, 30, 142,1

CPB | Xneb prkaHoit 35 2, 0, 11, 60,
Wroro 3a o6ea; 915 27,50 38,50 128,20 970,30
BCEIO 3A [1EHb: 1586 50,10 72,40 235,00 1799,60




AdeHb: namHuya MYHULIMNAIbHbIA OKPYT CYAAK
Hedens: nepesasn

5 denHb
Ne Muwessie seutecrsa (r) SHepreTHueckas
pell, Mpuem nuuim, HaumeHosaHue 61083 Macca nopumu,rp. . ” - BB DTS fien)
. 3ABTPAK
. Canar co nwmims KanycTbl C MOPKOBbIO w_ w_
(1M KBaLLEHOM KanycTbl C IYKOM) 100 1, 5,1 9, 89,94
235 {LHuuenb pbiGHbIVM HaTYpPaabHbIN C M-CN 105 Hm.N_ 5,9 5, Hmo.m_
304 |Puc otBapHON C M-C/l 180 4,7 10,6 bmb_ 300,1
377 {Maii ;mvzv__.\._ 6aiXoBbili C Caxapom 1 IMMOHOM 186 0,2 0 EN_ 6,1
CPB [ Xn1eb niueHnYHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,44
. CPB §Xneb prkaHol 30 2 o‘a_ 11 mo.w_
Wmoazo 3a 30empakx: | 651 30,40} 22,30 100,20 725,60
OBE/]
70/71 OBoLy HaTypasibHbie (coneHble nau KealleHble) no
Ce30HYy , 100 . 0,8 0,1 1,7 134
103 JCyn kapTode nbHbIi C MaKapOHHBIMW U3AEANAMM 250 Nw_ 2,8 No‘N_ HH.\N_
599 {®pukacce us Kypuubl 100 : 14, 6,1] 9 Hmw‘w_
302 [Kawa paccbinyaTtas syHeBasa C M-CA 180 5 8,8l wq— th\w_
349 |Komnot us cyxodpyKToB 180 o\__ 0 Nﬂm_ “Ewh_
CPB_|Xne6 nwennunbiii 60 4,6 0,4 30,1 142, 1
CPB_|Xne6 praroii 35 2,5 0,4 11,9 60,9
Mmoazo 3a 06ed: 905 31,30 18,60 138,40 ’ 848,00
BCEIO 3A AiEHb: 1556 61,70 40,90 238,60 1573,60|



AeHb: noHedenvHUK

MYHULIUMANBbHBIV OKPYT CYAAK

Hedena: emopas
6 deHob
Macca Muusesbie sewecrsa (r) 3HepreTuyecKan
Ne peu,. Mpuem nuuin, HaumeHoBaHue 6nioga
nopuum,rp. E ' L@HHOCTb (KKan)
3ABTPAK

177 |Kawa nwéHHas ¢ N3IOMOM C M-CA 210 5,9 ,, 10} 46,3] 298 9
3 Bytepbpop, ¢ cbipom 60 6,9 9,9 17,8 188,44
382 [Kakao c MOJIOKOM 180 3,4 2,7 22,1 126,8]
CPB  |Xneb pkaHoi 30 2 0,44 11,9 60,3

CPB  |{lMeveHbe 20 1,5 2 15 83,

338 |Mnopbl ceexne 120 0,5 0,5 11,8 56,
Hmoezo 3a 3aempak: 620 20,20 25,50 124,90 814,20

OBE[]
L 70/71 Osouwy HaTypaibHbie(CoNeHble WK KBalleHHble) no u_

CE30HY 100 0,8 0,1 1, 13
83 Bopuu ¢ KapTodenem (CBEKOIbHUK) 250 2,2 5 Hw\._ 117
291 {MnoB M3 NTULbI 200 16,6 21,3] 40,8 422,1]
389 |Coku OpyKTOBbIE,0BOLIHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB | Xneb niueHnYHbIN 60 4,6) 0,44 30,1 142,1
CPB  [Xneb prkaHoii > 35 2,5 0, 11,8 60,9
“imoeo 3a 06ed: 825 27,60 27,40 116,00 837,90
BCEIO 3A AEHb: 1445 47,80 52,90 240,90 1652,10




AeHb: BmopHUK

MYHULUMUMASBHbBIA OKPYT CYAAK

Hedens: emopas
7 0eHb
Macca Muuesbie Bewecrsa (r) JHepreTuyecKan
Ne peu,. Mpuem nuum, HaumeHoBaHue 6moaa
nopumu,rp. E " v BeHHOCTb (KKan)
. 3ABTPAK
70/71 Osoluu HaTypanbHble (ConeHble UK KBalLeHble) no
Cce30Hy 100 0,8} 0,1 1,7 13
261 |leveHb TylwieHan B cMeTaHHOM coyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8]
309 |MaKkapoHHbie U3Lenvs OTBapHbIE C M-C/l 180 6,7 9,5 42 Numb_
378 |Yai YepHbiit 6alixoBbIf ¢ MOAOKOM 180 1,4 1,3 9,3 52,9]
CPB |Xneb nweHu4yHbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB |Xne6 pxaHoii 30 2 0,4 11,9| 60,3
HUmoeo 3a 3aempak: 640 28,00 20,80 98,90 699,30
OBE/]
157 |Canat us osouwei "CrenHoi" 100 1,8 15,2 Nb_ 172,6
101 |Cyn KapTodenbHbili C rpeqHeBo Kpynoi ‘ 250 1,9 2,7 12,1 85,8
297 | PpurKagenbKu U3 Kyp B coyce 100 5 9,7, 15,2 7,8] 208
143 |Pary us oBoweit 180 3,4 14,8 17,1 218,2
342 [KomnoT s CBEXMX NNo[os 180 ; 0,1 0,1 9,5 40,7
CPBb |Xneb nweHnYHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB [Xneb pxxaHol 35 2,5 0,4 11,81 60,9|
338 |Mnoasl ceexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Mmozo 3a 06ed: 1025 24,00 49,30 HS.S_ 984,70
BCEIO 3A AEHDb: 1665 52,00 70,10 No.m‘mo_ . 1684,00




AeHb: cpeda
Hedensa: emopas

MYHULIMNANbHBINA OKPYT CYAK

8 deHob
Ne Muwessie sewecrsa (r) JHepreTnueckan
Mpuem nuium, HaumeHoBaHue 6043 Macca nopuumm,rp.
peu,. E W y UeHHOCTb (KKan)
. 3ABTPAK
OBOLLUM HaTypaJ/ibHble(CONEHbIe U KBALUEHHbIE) no
70/71 Ce30HY 100 o_m_ 0,1 H\_ 1
229 |Pbiba ,TylieHHas B TOMmare C OBOLLAMM 100 10,2 5,4 mh_ Huﬁm_
312 j{lMope KapTodesbHOe C M-CA 180 3,9 9,1 25,1 Hmu_
386 |KnucnomonouHbi HanUToK 180 52 4,5 7,24 mm\__
CPB |Xne6 nwenmnunbiii 50 3. 0,3 25,1 1184
CPB | Xne6 piratioii 30 2 0, 11,9 60,3
" 338 |Mnogapi ceexkue 120 0,5 0, 11, 56,4]
Wroro 3a 3aBTpaK: 760 26,40| 20,30| 88,70 655,30|
OBE/] | .
Canat co cBeXken KanyCTbl C MOPKOBbIO
i (M1 KBaLLIEHOW KanycTbl € IYKOM) ' 100 H.m_ 5,1 m‘w_ 39,
282 | Cyn TOMaTHbIN C pucom 250 g 2,1 4,8 Ho.w_ m.ﬁm_
534 |Kotnetbl pomallHMne 3aneyeHHble ¢ M-Ci 105 12,1 Nw.N_ 9,2 wa.m_
309 |MaKapoHHbie U3aennsa oTBapHbie C M-CAl 180 6,7 9,5 42 276,9
388 |HanuToK M3 N10A0B LUNMNOBHWUKA 180 0,1 0 18,71 82,7
CPB |Xneb niweHnyHbli 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB |Xne6 praroii 35 2,5 0,4 11, 60,9
Hmoezo 3a 06eo: 910 29,60 nw.ho_ 131,40 Houm,ma
BCEIO 3A EHb: 1670 56,00| mw.é_ 220,10 . 1670,80




AeHb: yemeepe
Hedensa: emopasn

MYHULMMNAJIbHBIA OKPYT CYAAK

9 OeHb
Muuwessble Bewiecrsa (r) JHepreTMueckas
Ne peu. MNpuem nuwm, HaumeHosaHue 61043 Macca nopuuu,rp.
E W UEeHHOCTb (Kkan)
. 3ABTPAK
OBouiy HaTypa/ibHble (CoieHble MK KBalleHble) m_ u_

70/71 no Ce30HY 100 0, 0,1 1 1
278-673 | Tedrenu macHble (roBsguHa) B ToMaTHOM coyce 120 13,1 17,4 17,1 th‘o_
302 [Kawa paccbinyaTas rpeyHeBas ¢ M-Ci 180 10 10,4 44,81 311,7
389 ] Coku dpyKToBbIE,0BOLIHbIE 200 1 0,2 20,2 92
CPb | Xneb niweHn4HbIN 50 3,8 0,3} 25,1 118,44

CPB  |Xneb p)xaHoit 30 0, 11,9 60,
i ¥imozo 30 3aempakx: 680 30,70 28,80 120,80 880,30

| OBE/]

142 Canar us osoueit "OceHHMI" 100 H.u_ Pw_ HN\__ 104,9
280 |{Cyn c naniwion 250 NL_ 5,1 Hw_ 117
290 MTyua, TywieHHas B TOMaTtHOM Coyce . 100 159 12,5 h_ 220,1
304 |Puc orsapHoit c m-cn 180 4,7 10,6 46,8 300,
377  |Yali uepHbiii 6ainX0BbIii € Caxapom ¥ AMMOHOM 186 0,2} 0 1,2 6,1
CPB | Xneb nweHnyHbin 60 . 4,6 0,4 30, 142,1
CPE  |Xne6 pxaHoit 35 2,5 0,4 11, 60,9
338 Mnoabi ceexue 120 0,5 o.m_ Hrm_ mm\__

Umozo 3a 06e0: 1031 32, A wp.m_ 1311 1007,
BCEIO 3A [iEHb: 1711 63,20 mw,mo_ 251,90 1887,90




deHb: namHuya MYHULMNA/BHbLIA OKPYT CYJIAK

Hedensa: emopasn
10 deHb
Ne Macca Muwessie Beujecrsa (r) JHepreTuyeckan
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 611043
peu. nopuumn,rp. E o y LeHHOCTb (KKan)
. 3ABTPAK
47 |Canat 13 3e/1eHOro ropoLlKa ¢ ANLOM 100 N‘m_ Nw_ 2, 87,
406 |lacta camMBouHas ¢ Kypuuein 250 18,9 22,2 34,1 4121
379 [KodelHblit HANUTOK C MOJIOKOM 180 w_ 2,2 24 127,
CPE | Xne6 nuweHnuHblii 50 3,4 0, 25,1 118,41
CPB |Xne6 pxaHoit 30 2 0, 11,9 60,3
Himoezo 3a 3aempax: 610 30,20 32,40 97,90 806,50
OBE/]
CPB_}Mkpa oBoLuHan (MK OBOWM HaTypanbHble CBEXMUE) 100 N_ w_ . Nm_ 151
102 }Cyn kapTodenbHblii ropoxosbii (unmn daconesbiii) 250 5 m_ 5 a_ 19 E.Nw_
495 [loBaanHa B KUCNO-CAAAKOM coyce 100 15 N_ 17 N__ 2,6 22
303 |Kaiwa BA3Kas 13 Kpynbl nieHU4HoM "ApTek"” ¢ M-c/ 180 4, mb_ 28,2 205,
349 | KomnoTt us cyxodpyKros 180 - 0,41 0 24, 101,
CPE |Xneb niweHnyHbiN 60 4,6 0,4 30,1 1421
CPB _|Xne6 pkaHoii 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Mmozo 3a 06ed: 905 35,20 40,90| 124,30| 1001,80
BCErO 3A [EHb: ' L3S mm.g_ d‘.wo_ 222,20 1808,30




PacnpegeneHue nuuiesbIiX Belw,ecTs U KalopumHocTu(3a 10 aHen)

NMuuiessble Bewecrsa

dHepreTuyeckas
HeHHNCTh (kran)

3ABTPAK benku (rp) Xupbi (rp) Yrnesoap! (rp)

HopmatuHoe 3Hauenme 18 18,4 76,6 544
dakTHueCKoe coaepKaHue 28,2 25,9 105,3 770,6
OBE[

HopmaTtueHoe sHaueHue 27 27,6 114,9 816
DdakTHHECKOE CopepIaHue 31,3 39,5 124,8 988,3

CymmapHblie 06bembl 61104 no npuemam nuwim ( B rpammax)

Bospacr geteit 12 u crapuwie ner

LconemaHue..

3aBTpaK Ob6ep
HopmartusHoe He meHee 550 He meHee 800
3HayeHue - =
dakTuueckoe 647 944




